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Y STAGE DE COMPETICION HEIT NOVO SANCTI PETRI

INTRODUCCION

Os presentamos nuestro campus de verano 2026 que tendrd lugar en Ias
instalaciones de HEIT NOVO SANCTI PETRI. Este ano contamos con el
Babycamp, Minicampus, Campus, Ministage y Stage de Competicion de
Tenis y Padel. Desde nuestro club, estamos muy orgullosos de poder ofrecer
un campus de tenis y pddel de calidad en la ciudad de Chiclana. La
profesionalidad y el compromiso de nuestros entrenadores y monitores
estdn a vuestro servicio. Nuestros alumnos conviven en un ambiente sano,
deportivo y en un entorno agradable durante todo el verano. El gran
objetivo para todos ellos es obtener una experiencia que les sea Util
desde el punto de vista tanto deportivo como personal.
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MISION Y VALORES

HEIT NOVO SANCTI PETRI persigue, como objetivo principal, la formacion
integral de cada alumno, asi como su desarrollo dentro de unos valores
humanos y deportivos que, para nosotros, estdn por encima de todo.
Nuestros entrenadores focalizan en una diddctica depurada, de cara a
optimizar los recursos de nuestros jugadores, en la que los pequenos se
encuentran y trazan lazos de amistad con alumnos de muchas partes del
territorio espanol con un denominador comun: el deporte.

Organizar un campus es frabagjar miles de detalles para que la
experiencia sea completa. Para todos nosotros, es un placer poder
colmar las expectativas: estamos muy orgullosos de los alumnos que
pasan semanas con nosotros durante el ano. Los niNos viven experiencias
inolvidables y Unicas en el verano.

Mantener esta filosofia nos ha llevado a conseguir un campus de calidad
donde los participantes no solo asisten para mejorar o tecnificarse, sino
también para convivir: es clave que los alumnos cumplan con nuestras
normas de convivencia para el disfrute de todos.

El deporte es una buena escuela para la vida y qgueremos que aprendan
con nosotros y formen parte de este proyecto.
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OBJETIVOS Y ORGANIZACION

Los objetivos del campus de verano de tenis y padel son:

1. El disfrute del deporte, de la estancia y de los companeros en un buen
ambiente.

2. El aumento del rendimiento del pequeno como jugador de forma
progresiva. Los resultados son muy positivos.

3. La iniciacion, perfeccionamiento y tecnificacion del tenis o pddel de
todos los ninos que tengan ganas de pasar unos dias agradables y
divertidos practicando el deporte que mds les gusta.

4. La individudlizacién y personalizacion del frato con los alumnos. Por ello, el
campus estd dirigido a ninos con niveles de iniciacion o medio que
quieran mejorar; por su parte, el stage estd orientado a jugadores de
competicion, con intencién de perfeccionar su tactica y manera de jugar.

La organizacion cuenta con un personal técnico profesional, motivado y
con gran experiencia tanto dentro como fuera de la pista. Como hemos
mencionado anteriormente, las actividades estdn enfocadas segun el
nivel y los intereses de los alumnos, por lo que podemos enconftrar:
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1. Babycamp

Fue nuestra gran novedad el pasado ano y este ano volvemos con
muchas mds sorpresas para los mds peques. Destinado a edades
comprendidas entre los 2 y los 4 anos. El objetivo principal del Babycamp
es realizar todos los juegos y actividades adaptadas a las primeras
edades en las que se van socializando con sus companeros vy
conociendo los diferentes deportes, actividades y talleres que tenemos
en nuestro campamento.

Si quiere disfrutar desde muy pequeno este es su lugar ya que todo estard
adaptado a ellos. El objetivo es recreativo a la vez que diddctico. Ellos
también disfrutardn del tenis y del pddel en la pista, serdn sus primeros
momentos con la raqueta o pala y los disfrutardn mucho con nosotros.
También tendremos tfiempo para juegos acudticos (con una nueva
colchoneta de agua), talleres, manualidades, gymkhanas,
cuentacuentos, coreografias, actividades deportivas...

2. Minicampus

Destinado a edades comprendidas entre los 5 y los 7 anos. El objetivo
principal es lograr una aproximacion del alumno al deporte, priorizando
la coordinaciéon técnica dculo-manual y dando a conocer las nociones
bdsicas tanto de la técnica como del entorno.

El objetivo es recreativo a la vez que diddctico. Dentro de la
programacion semanal del minicampus, enconframos lugar para la clase
de tenis o padel de una forma divertida.
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De esta manera, conseguimos que 10s ninos comiencen a amar nuestro
deporte con recursos muy dindmicos y entretenidos, afianzando, a su
vez, la técnica bdsica. También tendremos tiempo para juegos acudticos
(con una nueva colchoneta de agua), talleres, manualidades,
gymkhanas, coreografias, actividades deportivas...

3. Campus

Destinado a edades comprendidas entre los 8 y los 12 anos. El campus se
orienta a pequenos que jueguen regularmente, que alguna vez hayan
tenido algun acercamiento al tenis, pddel o deportes de raqueta o,
incluso, que no hayan jugado nunca. Los coordinadores organizan los
grupos por niveles. El entrenamiento es mds especifico y los juegos
deportivos se desarrollan en la pista.

De tal manera, conseguimos que el nino entrene y se divierta a la vez.
Nuestro sistema de entrenamiento se centra en que la técnica ocupe un
lugar muy importante en las sesiones de primera hora.

No obstante, fras el desayuno, los peques ponen en prdctica lo
aprendido con divertidos juegos de competicion. La jornada termina con
actividades conjuntas como juegos deportivos, divertidas gymkhanas o
la nueva colchoneta de agua.
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4. Ministage

El ministage se ha afianzado como uno de los programas de competicion
de nuesiro campamento en este tercer verano y, estad enfocado a chicos
de entre 8 y 12 aios en la fase de perfeccionamiento y competicion, que
compitan habitualmente y cuyo objetivo sea continuar con ese nivel de
enfrenamiento durante su estancia con Nosotros.

Este ano nuestros alumnos podrdn disfrutar de la magia de los enfrenos
de competicion en los que disfrutardn del deporte y los monitores les irdn
ensenando las bases de estos entfrenamientos tan divertidos.
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De esta manera, podrdn adentrarse en el mundo de los entrenamientos,
con ninos de su edad y con sus mismos intereses a nivel deportivo, lo cual
acarreqa, sin duda, numerosas ventajas para la optimizacion de su
rendimiento.

Los alumnos enfrenardn en grupos reducidos y tendrdn un entrenamiento
especifico enfocado a cada alumno. Las situaciones del juego serdn parte
fundamental del entrenamiento ya que les facilitard su manera de
desarrollarse en los partidos.

5. Stage

El stage estd dedicado a nuestros chicos mds mayores. Se centra en un
enfrenamiento enfocado al perfeccionamiento y la competicion, para
ninos de entre 13 y 17 anos. Este entrenamiento de competicion lo
disfrutan mucho durante todo el verano los alumnos que compiten
habitualmente, tanto en el mundo del tenis como en el pddel.

Es un curso enteramente dedicado ala prdctica y perfeccionamiento de
tenis o pddel. Consta de un entrenamiento fisico, técnico, tdctico y de
competicion. Los monitores te ayudardn a decidir en muchas ocasiones
cual es la mejor opcidn, trabajardn contigo la parte psicoldgica en la
pista y te ayudardn a hacerte un gran jugador. Si fe encanta el deporte,
no dudes en venir.




e Tenis

ﬂe i
NOVO SANCTI PETRI

ESTRUCTURA DE LA ACTIVIDAD

BABYCAMP y MINICAMPUS

s Desde las 8.00 h: aula matinal (opcional).

m 10.00 h: recepcion y llegada.

m 10.10 h: infroduccidon al entrenamiento
fisico, siempre con juegos.

p 10.20 h: coordinacién éculo-manual,
mano-pelota, mano- raqueta.

m 10.40 h: infroduccidon al entrenamiento técnico.

 11.30 h: desayuno (zumo y pieza de fruta o
sadndwich).

s 12.00 h: juegos deportivos, talleres, manualidades...

n 13.00 h: gymkhana, juegos acudticos,
actividades...

n 14.00 h: recogida.
m 14.15 h: comedor (opcional).
s 15.00 h: recogida del comedor.

CAMPUS

Desde Ias 8.00 h: aula matinal (opcional).
10.00 h: recepcion vy llegada.

10.10 h: entrenamiento fisico.

10.30 h: enfrenamiento técnico.

11.30 h: desayuno (zumo y pieza de fruta o
sandwich).

12.00 h: juegos de competicion en pista.
13.00 h: talleres, gymkhana o juegos acudticos...
14.00 h: recogida.

14.15 h: comedor (opcional).

15.00 h: recogida del comedor.

MINISTAGE Y STAGE

n Desde las 8.00 h: aula matinal (opcional).
m 10.00 h: recepcién y llegada.
m 10.10 h: entrenamiento fisico.
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11.00 h: entrenamiento técnico. Entrenos con
objetivos especificos.

12.00 h: desayuno (zumo y pieza de fruta o
sandwich).

12.20 h: enfrenamiento tactico en pista de padel o
tenis.

13.00 h: competicién. Simulacion situaciones
de juego. Enfrenamiento de psicologia
aplicada al deporte.

13.45 h: preparacion fisica (estiramientos).
14.00 h: recogida.

14.15 h: comedor (opcional).

15.00 h: recogida del comedor.
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EXCURSIONES

Con el fin de dinamizar la jornada, tendremos una actividad semanal
fuera del club para los alumnos que asi lo deseen del Campus, Ministage
y Stage (Babycamp y Minicampus podrdn disfrutar de actividades dentro
de las instalaciones). A nuestras divertidas excursiones de kayak, surf o
Entrerramas se suman este ano el parque acudatico que se estrena este
ano en la playa de La Barrosa ‘Barrosa Park’ y una actividad de la que
disfrutaremos en el campo de golf.

e ACTIVIDADES NAUTICAS GURRI

Mds de 17 anos de experiencia y profesionalidad le avalan con una
metodologia innovadora y de calidad, asi como con la presencia de
instructores que sabrdn transmitirte la magia de los deportes acudticos
desde el primer dia.

%0
"ades NAUKN®

Ofrecen la posibilidad de aprender e iniciarte en el mundo de los
deportes nduticos, una gran ventaja para seguir mejorando vy
practicando tu deporte comodamente y optimizar tu rendimiento. Ponen
a nuestra disposicidon materiales de windsurf, kayak y paddel surf para que
puedas estar en forma.

e ENTRERRAMAS

El parque de aventuras ENTRE RAMAS AVENTURA cuenta con un fotal de
70 juegos repartidos sobre 7 recorridos o circuitos que aumentan en
dificultad y altura: Verde |, Verde Il, Azul I, Azul Il, Amarillo, Rojo y Negro,
mas un circuito de demostraciéon o Briefing (de 3 juegos).

La actividad de Entre Ramas consiste en un recorrido por los drboles,
realizando diversas actividades como ftirolinas, puentes colgantes,
puentes tibetanos, etc. Todo se desarrolla en un entorno de naturaleza y
con medidas de seguridad, ademds de un equipo de monitores
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especializados teniendo control en todo momento. Los participantes
reciben, previamente, un curso formatfivo para aprender a usar los
equipos de proteccion individual que les permiten, con total seguridad,
desplazarse de forma autdénoma entre los drboles y los objetos situados
en ellos a diferentes alturas.

AVENTURA

e ESCUELA OASIS SURF SCHOOL

En Oasis Surf School llevan mas de 25 anos liderando la ensenanza de
deportes nduticos y fueron los pioneros en introducir el surf, el bodyboard
y el stand-up paddle en el dmbito educativo y deportivo en Andalucia.
La experiencia en |la espectacular Playa de la Barrosa (Torre del Puerco),
combina aprendizaje, deporte y diversion en un entorno natural
inigualable. Todo ello con mdaximas garantias de seguridad y un equipo
docente altamente cualificado.

surf school
WWW.OASISSURFINGLIFE.COM

679 659 991

Para todos nuestros alumnos tendremos durante el verano muchas
actividades sorpresas para ellos preparadas dentro del club. A parte de
las divertidas excursiones también podrdn disfrutar de estas sorpresas
para todas las edades, desde nuestros mds pequenos hasta nuestros
mayores.
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iEste ano contaremos con una nueva actividad para nuestras
excursiones: ‘Barrosa Park’! Se trata de un parque acudtico flotante
situado en la playa de La Barrosa, entre la primera y la segunda pista. Los
alumnos podrdan disfrutar de varios castillos hinchables sobre el agua de
la playa y por los que pueden deslizarse y disfrutar de muy buenos
momentos con [os companeros.

-
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Ademads, este aino contaremos con una actividad semanal para los mas
pequenos del Babycamp y Minicampus, sin salir de nuestras instalaciones.

iOs esperamos a todos para pasar un verano inolvidable!
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PRECIOS E INSCRIPCION

La inscripcion se hard efectiva a través de la web
www.heitacademy.com o llamando al teléfono 620 84 64 86.

PRECIOS BABYCAMP/MINI CAMPUS/CAMPUS (grupos de 4 a 9
alumnos por pista y monitor). Horario: 10:00 — 14:00.

1 Semana 110€
2 Semanas 200€
3 Semanas 280€
4 Semanas 350€

PRECIOS MINISTAGE/STAGE DE COMPETICION (grupos de 4 o 5 alumnos
por pista y monitor). Horario: 10:00 — 14:00.

1 Semana 200€
2 Semanas 360€
3 Semanas 490€
4 Semanas 550€

Tramos técnicos: Babycamp, Minicampus y Campus: 1.5 h: 100€ / Semana
o 1 h. 95€ / Semana. Stage de competicion (2 h): 150€ / Semana.

A los alumnos de la escuela de invierno* y a los socios* se les aplicard un
10 % de descuento.

Contamos con el aula matinal, disponible desde las 8:00 h, a un precio
extra de 30 € por semana. También existe la opcidén del comedor, hasta
las 15.00 h, para un minimo de 3 chicos por 50 € a la semana.

Para cualquier aclaraciéon, no dudes en preguntarnos. Estaremos
encantados de atenderte.

*Descuentos no acumulables.

Ignacio J.Rodriguez Silva
Directo HEIT-Novo Sancti Petri



http://www.heitacademy.com/

